
VENERDÌGIOVEDÌ MERCOLEDÌMARTEDÌ LUNEDÌ

Crema di patate con farroPizza margheritaRiso alla zuccaPasta al pomodoroRavioli burro e salvia1 SETTIMANA
Da 30/09 a 

04/10
Da 28/10 a 

01/11
Da 25 a 29/11

Hamburger della casaPollo arrostoRicottaMerluzzo al forno/gratinato

Spinaci al burroFinocchi lessiCarote brasateInsalata verdePiselli stufati

BudinoFrutta di stagioneFrutta di stagioneFrutta di stagioneFrutta di stagione

PanePanePanePanePane

Riso all’olioPappa al pomodoroLasagne al ragùVellutata di ceci con pasta/risoPasta al pomodoro

2 SETTIMANA
Da 07 a 11/10
Da 04 a 08/11
Da 02 a 06/12

Bastoncini di merluzzo al forno
Polpette di legumi con salsa 

agrodolceArista al fornoFrittata di zucchine

Insalata mistaBietola all’olioPiselli all’olioCarote lesseFagiolini all’olio

Frutta di stagioneFrutta di stagioneTortaFrutta di stagioneFrutta di stagione

PanePanePanePanePane

Pasta al burroPasta al pestoTortellini in brodoRiso all’ortolanaCrema di zucca con pasta/riso
3 SETTIMANA
Da 14 a 18/10
Da 11 a 15/11
Da 09 a 13/12

Arrosto di tacchino FrittataPollo arrostoPolpettine di pesce casalingheMozzarella

Tris di verdure al vaporeBroccoliSpinaci saltatiInsalata verdeFagiolini alla contadina

Frutta di stagioneYogurtFrutta di stagioneFrutta di stagioneFrutta di stagione

PanePanePanePanePane

Gnocchi al pomodoroRiso all'olioZuppa alla frantoiana con farroPasta alla tirolesePasta al ragù vegetale4 SETTIMANA
Da 21 a 25/10
Da 18 a 22/11
Da 16 a 20/12

StracchinoBurger di ceci casalingoFiletto di merluzzo gratinatoCoscia di pollo al fornoArista al forno

Carote julienneBietola all’olioPatate arrostoBroccoli all’olioInsalata verde

Frutta di stagioneTortaFrutta di stagioneFrutta di stagioneFrutta di stagione

PanePanePanePanePane
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SI INFORMANO GLI UTENTI CHE GLI ALIMENTI SOMMINISTRATI POSSONO CONTENERE, ANCHE SE NON ESPRESSAMENTE INDICATI NELLA 
DENOMINAZIONE DEL PIATTO, TRACCE DI UNO O PIU’ DEI SEGUENTI ALLERGENI (ai sensi del Reg. CE 1169/11 – allegato II e 
s.m.i.9):Cereali contenenti glutine (cioè grano, segale, orzo, avena, farro, kamut, o i loro ceppi ibridati), Crostacei, Uova , Pesce, Arachidi, 
Soia, Latte, Lattosio, Frutta a guscio (mandorle, nocciole, noci, noci di acagiù, noci di pecan, noci del brasile, pistacchi, noci macadamia, 
pistacchi, ecc), Sedano, Senape , Semi di sesamo, Anidride solforosa e solfiti , Lupini, Molluschi e tutti i derivati dei prodotti in elenco.


