
Lucca, 7 novembre 2024

Gentilissimi/e studenti/esse,
Gentilissime famiglie
di tutti gli Istituti Scolastici della Piana di Lucca

Dopo il successo della prima edizione, torna quest’anno Lucca Orientando, un luogo di
condivisione per l'istruzione e la formazione in grado di sostenere i giovani e le loro
famiglie  nella  scelta  del  percorso  scolastico,  universitario  e  della  formazione
professionale. 
Questo  evento  si  terrà  da  venerdì  15 a domenica 17 novembre 2024,  al  Real
Collegio  di  Lucca,  promosso  dalla  Conferenza  Zonale  della  Piana  di  Lucca  e
dall’Amministrazione  Comunale  di  Lucca,  in  collaborazione  con  l'Amministrazione
Provinciale e l'Ufficio scolastico territoriale di  Lucca e Massa Carrara, con alcune
iniziative della  Regione Toscana nell’ambito del  progetto GIOVANI Sì  “Studiare e
formarsi  in  Toscana:  scegli  la  strada giusta  per  te”,  finanziata con FSE+,  e  ha  il
contributo della Fondazione Banca del Monte di Lucca. 

L'area degli stand informativi apriranno dal  venerdì 15 novembre pomeriggio alle
17.00 fino alle ore 19.00 e per il sabato 16 e la domenica 17 novembre  dalle
ore 10.00 fino alle 19.00. Saranno presenti circa 80 postazioni dove scuole, istituti
scolastici,  università,  centro  per  l'impiego,  avviamento  professionale  e  consulta
scolastica  forniranno  informazioni  di  dettaglio  sulla  propria  attività,  in  modo  da
offrire elementi utili alla scelta del percorso da intraprendere sia agli studenti che
usciranno quest'anno dalle scuole secondarie di primo grado, sia per quanti usciranno
dalle scuole secondarie di secondo grado. 

L'area dei workshop sarà concentrata nell’intera giornata di sabato 16 novembre, i
workshop saranno tenuti dal Centro di Formazione Nazionale, spin off universitario





            La Conferenza della Piana di Lucca presenta  

             “LUCCA - ORIENTANDO”

           Giornate dell’orientamento scolastico e formativo”  
                Lucca, Real Collegio- Piazza del Collegio – dal 15 al 17 novembre 2024

Programma evento 

§§§

VENERDÌ 15 NOVEMBRE 

ORE 16.00 -  Sala del Capitolo (Piano Terra)

INAUGURAZIONE /SALUTI ISTITUZIONALI

Interviene il Coro “Arcobaleno” di Lucca 

ORE 17.00-19.00 - ( piano terra e 1° piano) 

APERTURA STAND INFORMATIVI AL PUBBLICO 

ORE 17.00-19.00 – Sala del Capitolo (Piano Terra)

Incontro con le famiglie degli studenti della secondaria di 1° grado:

“CHE SCUOLA SCELGO? GENITORI E FIGLI INSIEME NELLA SCELTA”

Iniziativa realizzata da Regione Toscana nell’ambito del progetto “Studiare e formarsi in 
Toscana: scegli la strada giusta per te” finanziata con FSE+ e in collaborazione con 
Pluriversum



SABATO 16 NOVEMBRE 2024

ORE 9.30 - 18.00   

STAND INFORMATIVI AL PUBBLICO (piano terra e 1° piano)

dalle ore 10.00 alle ore 17.30

WORKSHOP  Centro  di  Formazione  Nazionale –  Spin  Off  Universitario  del  Prof.
Giuseppe  Lavenia  -  Psicoterapeuta  dipendenze  digitali  -  “Esplora,  Conosciti  e  Scegli.
Giornate di Orientamento” 

Dalle ore 10.00 alle ore 12.30 

Workshop per le classi terze delle Scuole Secondaria 1° della Piana di Lucca

• Laboratorio “Scientifico o empatico?”: n° 2 laboratori simultaneamente suddivisi
in n° 2 gruppi dalle ore 10.00 alle ore 11.00

• Laboratorio  “Valorizzarsi  e  Ri-conoscersi”:  n°  2  laboratori  simultaneamente
suddivisi in n° 2 gruppi dalle ore 11.30 alle ore 12.30

Dalle ore 15.00 alle ore 17.30

Workshop per le classi 3e, 4e, 5e delle Scuole Secondarie di 2° della Piana di Lucca

• Laboratorio “Mente o braccio?”: n° 2 laboratori simultaneamente suddivisi in n° 2 
gruppi dalle ore 15.00 alle 16.00

• Laboratorio “Non sono solo il titolo che ho”: n°2 laboratori simultaneamente 
suddivisi in n° 2 gruppi dalle ore 16.30 alle 17.30

ORE 13.30

BUFFET (Ditta Del Monte) 

14.00 alle ore 19.00 Progetto Arti & Giovanisì in Tour- In viaggio per il tuo domani - 
Camper ARTI.
Due attori/rici faranno una performance giocosa e coinvolgente, per dare un'informativa sui 
servizi dei centri per l'Impiego e di Giovanisì.

ore 17.30 Sala del Capitolo

INCONTRO CON L’UNIVERSITA’ DI PISA Prof.ssa Laura E. Marcucci 



DOMENICA 17 NOVEMBRE 2024

ORE 9.30-18.30        

STAND INFORMATIVI AL PUBBLICO (piano terra e 1° piano)

 

ORE 16.00 –  BUFFET (Ditta Del Monte) 



 

Esplora, Conosciti e Scegli 

Giornate di Orientamento 

 
Nella giornata del 16 novembre 2024 di LuccaOrientando 2024 le Scuole Secondarie di I e di II grado della Piana 

di Lucca avranno la possibilità di far partecipare le varie classi ad attività laboratoriali organizzate dall'Associazione 

Di.Te. sulle dipendenze tecnologiche, il cui Presidente, dott. Giuseppe Lavenia, psicologo-psicoterapeuta e docente 

universitario, considerato tra i massimi esperti di dipendenze tecnologiche e cyberbullismo, già dal 2002 indirizzava 

a questi nuovi fenomeni e a questi campi di intervento il suo interesse professionale. 

 

Le attività si inseriscono nelle giornate di orientamento, per integrare la conoscenza delle possibilità legate ai 

percorsi di studio, con la conoscenza di sé stessi e delle proprie passioni. Questa occasione rappresenta 

un'importante opportunità per gli studenti per esplorare percorsi formativi e professionali e ricevere informazioni 

utili per le loro future scelte scolastiche e lavorative. 

 

Il progetto laboratoriale si propone i seguenti obiettivi: 

• Sviluppare un percorso di riflessione per orientare gli studenti verso il loro futuro 

scolastico e lavorativo; 

• Favorire l’esperienza diretta e partecipata, attraverso laboratori interattivi e la 

condivisione di alcune loro esperienze formative; 

• Accrescere l’autoefficacia nella gestione di situazioni critiche; 

• Favorire un utilizzo funzionale delle nuove tecnologie negli apprendimenti curricolari; 

• Agevolare la comunicazione efficace ed empatica; 

• Essere consapevoli delle proprie capacità al di là delle opinioni altrui; 

• Accrescere la conoscenza di strumenti per la ricerca di lavoro e/o di informazioni. 

 



La partecipazione potrà essere considerata valida ai fini del computo delle ore di orientamento, 

gestite in modo flessibile nel rispetto dell’autonomia scolastica, previste dalla normativa vigente, 

in particolare il DM n. 328 del 22 dicembre 2022. 

  

SABATO 16 NOVEMBRE 2024 

 

WORKSHOP ASS.NE “DI.TE” “Esplora, Conosciti e Scegli. Giornate di Orientamento” 

workshop per le classi terze delle Scuole Secondarie 1° della Piana di Lucca 

• Laboratorio “Scientifico o empatico?”: n° 2 laboratori simultaneamente suddivisi 

in n° 2 gruppi dalle ore 10.00 alle ore 11.00 max n° 50 studenti per laboratorio 

(quindi max 100 studenti per due laboratori) 

• Laboratorio “Valorizzarsi e Ri-conoscersi”: n° 2 laboratori simultaneamente 

suddivisi in n° 2 gruppi dalle ore 11.30 alle ore 12.30 max n° 50 studenti per 

laboratorio (quindi max 100 studenti per due laboratori) 

LINK PER ISCRIZIONE: 

https://forms.gle/uV15VQm9nNNDomcGA 

 

Workshop per le classi 3e, 4e, 5e delle Scuole Secondarie di 2° della Piana di Lucca 

• Laboratorio “Mente o braccio?”: n° 2 laboratori simultaneamente suddivisi in n° 2 

gruppi dalle ore 15.00 alle 16.00 max n° 50 studenti per laboratorio (quindi max 

100 studenti per due laboratori) 

• Laboratorio “Non sono solo il titolo che ho”: n°2 laboratori simultaneamente 

suddivisi in n° 2 gruppi dalle ore 16.30 alle 17.30 max n° 50 studenti per 

laboratorio (quindi max 100 studenti per due laboratori) 

LINK PER ISCRIZIONE: 

https://forms.gle/eXVFhw6hLJpzG1Ai6  

 

Per il Coordinamento Pedagogico Scolare Piana di Lucca 

dr.ssa Beatrice Anderlini 

In collaborazione con l’Ufficio Scolastico Territoriale della Provincia di Massa e Lucca 

Prof.ssa Silvia Granucci 

Realizzazione lo staff del Centro Nazionale Formazione e Ass.ne Di.Te. Supervisione Dr. 

Samuele Aquilanti 

https://forms.gle/uV15VQm9nNNDomcGA
https://forms.gle/eXVFhw6hLJpzG1Ai6

